
　「
猛
暑
の
夏
」
が
終
わ
っ
た
と
思
っ
た
ら
「
過
ご

し
や
す
い
秋
」は
ほ
ん
の一時
で
、す
ぐ
に「
冬
将
軍
」

が
や
って
き
て
し
ま
い
そ
う
で
す
。
四
季
の
移
ろ
い

が
自
慢
の
日
本
が
、
二
季
に
な
っ
て
し
ま
い
そ
う

で
、
皆
さ
ん
地
球
温
暖
化
を
現
実
問
題
と
し
て

感
じ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
無
い
で
し
ょ
う
か
？

  

さ
て
、
今
回
は
冬
場
に
注
意
す
べ
き
感
染
症
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
こ
の
時
期
に
流
行
す

る
も
の
は
、何
と
言
って
も
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
」、

さ
ら
に
「
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
」、「
溶
連
菌

感
染
症
」、
そ
し
て
「
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
・
ロ
タ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
」
を
挙
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
」
に
つ
い
て
は
、
皆
さ
ん
よ
く

ご
存
知
で
し
ょ
う
か
ら
こ
こ
で
は
触
れ
ま
せ
ん
。

　「
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
」
は
、
2
歳
ま
で
に

ほ
ぼ
1
0
0
％
の
子
ど
も
が
感
染
し
、
人
生
を
通

じ
て
何
度
も
再
感
染
す
る
非
常
に
あ
り
ふ
れ
た
ウ

イ
ル
ス
で
、
症
状
と
し
て
は
、
発
熱
と
喘
息
の
様

な
「
ゼ
ー
ゼ
ー
」
と
いっ
た
咳
が
主
な
も
の
で
す
。

乳
児
が
感
染
す
る
と
、鼻
汁
が
出
て
苦
し
そ
う
で
、

さ
ら
に
中
耳
炎
を
併
発
し
た
り
、
重
く
な
る
と
呼

吸
困
難
に
な
って
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
よ
り
も
厄
介
な
ウ
イ
ル
ス
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
予
防
す
る
こ
と
は
な
か
な
か
難
し
く
、
普
段

か
ら
の
手
洗
い
と
、
感
染
し
た
場
合
は
周
辺
の
清

拭
ぐ
ら
い
し
か
手
だ
て
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　「
溶
連
菌
感
染
症
」
は
、
原
因
が
ウ
イ
ル
ス
で

は
な
く
て
細
菌
で
す
。
症
状
と
し
て
は
、
発
熱
と

た
く
さ
ん
の
発
疹
が
出
る
こ
と
で
す
。
症
状
が
軽

い
場
合
も
あ
っ
て
、
な
か
な
か
普
通
の
風
邪
と
の

区
別
が
難
し
い
よ
う
で
す
。
最
近
で
は
、
何
れ
の

感
染
症
も
迅
速
診
断
キ
ッ
ト
で
比
較
的
簡
単
に
診

断
が
で
き
る
よ
う
に
な
って
い
ま
す
。
早
め
に
お
医

者
さ
ん
に
か
か
っ
て
、
適
切
な
治
療
、
療
養
が
肝

心
で
す
。

  

さ
て
、
今
回
の
本
題
の
「
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
・
ロ

タ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
」
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
流
行
す
る
胃
腸
炎
と
い
え
ば

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
胃
腸
炎
が
有
名
で
す
。
感
染
す
る

と
嘔
吐
や
下
痢
、
腹
痛
な
ど
を
発
症
し
ま
す
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
発
症
の
ピ
ー
ク
（
11
〜
2
月
頃
）

を
過
ぎ
る
と
、
次
に
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
（
1

〜
4
月
頃
）
に
注
意
が
必
要
に
な
って
き
ま
す
。

　「
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
」
の
原
因
と
な
る
ノ

ロ
ウ
イ
ル
ス
は
な
か
な
か
死
滅
し
に
く
い
ウ
イ
ル
ス

で
、
塩
素
や
熱
に
対
し
て
強
い
耐
性
を
持
っ
て
い

ま
す
。
食
中
毒
の
対
策
と
し
て
加
熱
調
理
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
が
、
不
十
分
な
加
熱
（
60
度
・
10

分
間
程
度
）
で
は
な
か
な
か
死
滅
さ
せ
ら
れ
ま
せ

ん
。
冬
場
に
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食
中
毒
が
多

く
発
生
す
る
原
因
と
し
て
、
日
本
で
は
特
に
こ
の

冬
期
に
旬
を
迎
え
る
食
用
の
生
牡
蠣
が
感
染
源
の

ひ
と
つ
と
な
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ノ
ロ

ウ
イ
ル
ス
は
体
内
に
侵
入
し
胃
腸
内
の
細
胞
で
増

殖
し
て
い
き
ま
す
。
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒
で
急

性
胃
腸
炎
が
多
く
確
認
さ
れ
る
の
は
、十
二
指
腸
、

小
腸
内
の
細
胞
に
と
り
つ
い
て
増
殖
す
る
た
め
で
、

体
内
で
増
殖
し
た
後
に
糞
便
や
嘔
吐
物
と
し
て
体

外
へ
排
出
さ
れ
ま
す
。
こ
の
嘔
吐
物
や
糞
便
が
感

染
源
と
な
り
人
か
ら
人
へ
感
染
が
拡
大
し
ノ
ロ
ウ

イ
ル
ス
が
流
行
す
る
の
で
す
。
感
染
後
の
潜
伏
期

間
は
約
20
〜
48
時
間
程
度
で
す
。「
吐
き
気
・
嘔

吐
症
状
」
と
「
腹
痛
症
状
」
が
代
表
的
な
症
状

で
す
が
、
通
常
は
2
〜
3
日
程
度
で
症
状
が
徐
々

に
回
復
し
重
症
化
す
る
よ
う
な
ケ
ー
ス
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
。
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
全
て
経
口
感

染
（
口
か
ら
の
感
染
）
で
あ
り
感
染
者
の
糞
便
や

嘔
吐
物
な
ど
に
触
れ
た
り
、
空
気
中
を
漂
よ
っ
て

い
る
ウ
イ
ル
ス
な
ど
を
口
か
ら
吸
い
込
む
飛
沫
感

染
に
よ
っ
て
感
染
し
ま
す
。
特
に
乳
幼
児
が
い
る

ご
家
庭
で
は
、
子
ど
も
が
感
染
し
嘔
吐
を
繰
り

返
し
た
際
の
処
理
や
、
4
歳
く
ら
い
ま
で
の
幼
児

の
場
合
は
坐
薬
が
処
方
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
多
く
、

坐
薬
を
挿
入
す
る
際
の
糞
便
へ
の
接
触
が
感
染
経

路
と
も
な
り
、
親
御
さ
ん
が
症
状
を
発
症
す
る

ケ
ー
ス
も
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
そ
の
為
、
赤
ち
ゃ

ん
が
下
痢
症
状
を
発
症
し
て
い
る
場
合
な
ど
お
む

つ
交
換
を
行
う
際
に
は
、
ビ
ニ
ー
ル
手
袋
の
着
用

や
、
お
む
つ
の
交
換
処
理
後
に
は
徹
底
し
た
手
の

消
毒
を
行
う
等
、
予
防
対
策
を
行
う
こ
と
が
重

要
で
す
。
感
染
し
て
し
ま
っ
た
場
合
の
治
療
法
で

す
が
、
現
在
の
と
こ
ろ
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
効
果
の

あ
る
抗
ウ
イ
ル
ス
剤
は
あ
り
ま
せ
ん
。
有
効
な
予

防
接
種
な
ど
も
な
く
、
治
療
に
関
し
て
は
自
然
治

癒
力
に
よ
る
回
復
を
積
極
的
に
考
え
て
安
静
第一

の
治
療
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
治
療
期
間
に

何
よ
り
も
注
意
す
べ
き
点
と
し
て
は
下
痢
に
よ
る

薬とうまく付き合って
健康と安心を！
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脱
水
症
状
を
避
け
る
た
め
に
水
分
の
補
給
を
積
極

的
に
行
う
こ
と
で
す
。
最
近
で
は
、
効
率
よ
く
水

分
を
補
給
す
る
た
め
の
飲
料
等
も
販
売
さ
れ
て
い

ま
す
か
ら
、
か
か
り
つ
け
の
薬
剤
師
に
相
談
し
て

み
る
の
も
良
い
で
し
ょ
う
。
重
篤
な
場
合
は
水
分

補
給
を
受
け
付
け
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
医
師

に
相
談
し
て
、
点
滴
に
よ
っ
て
水
分
補
給
と
栄
養

補
給
を
行
う
こ
と
も
可
能
で
す
。

　「
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
」
の
症
状
は
、
ノ
ロ

ウ
イ
ル
ス
と
同
じ
く
、「
嘔
吐
や
下
痢
」、「
腹
痛
」

な
ど
で
す
。
症
状
は
非
常
に
よ
く
似
て
い
ま
す
が
、

大
き
く
異
な
る
の
は
感
染
し
や
す
い
年
齢
で
す
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
年
齢
に
関
係
な
く
感
染
・
発
症

し
ま
す
が
、
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
が
感
染
・
発
症
し
や

す
い
の
は
生
後
6
ヶ
月
〜
2
歳
の
乳
幼
児
で
す
。

5
歳
ま
で
に
は
ほ
ぼ
1
0
0
％
の
小
児
が
感
染
す

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
大
人
も
感
染
す
る
の
で

す
が
、
免
疫
が
あ
る
た
め
に
症
状
が
出
な
い
か
、

も
し
く
は
発
症
し
た
と
し
て
も
軽
い
症
状
で
す
む

こ
と
が
多
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
ロ
タ
ウ

効
果
の
あ
る
抗
ウ
イ
ル
ス
剤
は
あ
り
ま
せ
ん
。
嘔

吐
、
下
痢
、
発
熱
が
続
く
と
脱
水
症
状
を
起
こ

す
こ
と
が
あ
る
た
め
、
水
分
補
給
を
す
る
こ
と
が

治
療
の
中
心
と
な
り
ま
す
。
特
に
小
さ
な
子
ど
も

は
体
全
体
に
お
け
る
水
分
の
割
合
が
高
く
、
脱
水

に
な
り
や
す
い
傾
向
が
あ
り
、
入
院
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
小
さ
な
子
ど
も
さ

ん
が
感
染
し
た
場
合
、
水
分
を
と
ら
せ
て
も
す
ぐ

に
吐
い
て
し
ま
っ
た
り
、
尿
が
で
て
い
な
い
時
に
は
、

早
め
に
病
院
を
受
診
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
さ
て
、
前
述
の
と
お
り
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
に
効
果

の
あ
る
抗
ウ
イ
ル
ス
剤
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

2
0
1
1
年
か
ら
日
本
で
も
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
が
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
ワ
ク

チ
ン
に
よ
って
、
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
胃
腸
炎
の
重
症
化

を
9
割
程
度
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。現
在
の
ワ
ク
チ
ン（
ロ
タ
テ
ッ
ク・ロ
タ
リ
ッ

ク
ス
）
は
、
接
種
時
期
を
守
る
こ
と
で
海
外
で
も

安
全
に
接
種
さ
れ
て
い
ま
す
。
決
め
ら
れ
た
期
間

内
に
接
種
を
完
了
で
き
る
よ
う
、
か
か
り
つ
け
の

医
師
に
ご
相
談
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　「
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
・
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
」

に
つ
い
て
基
本
的
な
事
項
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま

し
た
が
、
感
染
の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
最
も
重
要

な
こ
と
は
、
感
染
者
の
糞
便
や
嘔
吐
物
な
ど
の
処

理
方
法
と
そ
の
後
の
手
指
の
消
毒
で
す
。
手
洗
い

の
場
合
、
逆
性
石
け
ん
や
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
は

あ
ま
り
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
。
物
理
的
に
徹
底

的
に
洗
い
流
す
こ
と
が
肝
心
で
す
。
汚
物
の
処
理

に
つ
い
て
は
、
図
解
し
て
お
示
し
し
ま
す
。
消
毒

に
関
す
る
疑
問
点
な
ど
に
つ
い
て
は
、
か
か
り
つ

け
の
薬
局
で
ご
相
談
さ
れ
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

イ
ル
ス
胃
腸
炎
に
注
意
が
必
要
な
の
は
、
ノ
ロ
ウ

イ
ル
ス
よ
り
も
激
し
い
嘔
吐
や
下
痢
の
症
状
、
発

熱
も
あ
り
、
重
症
化
す
る
危
険
性
が
高
く
、
ロ
タ

ウ
イ
ル
ス
胃
腸
炎
に
よ
っ
て
毎
年
数
名
の
死
亡
例

も
報
告
が
あ
る
ほ
ど
で
す
。
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
は
ウ

イ
ル
ス
が
口
の
中
に
入
る
こ
と
で
感
染
し
、
そ
の

感
染
力
は
強
力
で
す
。
し
た
が
っ
て
感
染
を
防
ぐ

た
め
に
は
手
洗
い
や
消
毒
な
ど
を
し
っ
か
り
と
行

う
こ
と
が
基
本
と
な
り
ま
す
。
ト
イ
レ
の
後
や
患

者
の
下
痢
や
嘔
吐
物
を
処
理
し
た
後
は
、
石
け

ん
で
し
っ
か
り
と
手
を
洗
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

衣
類
に
嘔
吐
物
が
付
着
し
た
場
合
は
、
他
の
衣

類
と
は
分
け
て
洗
濯
し
ま
す
。
水
洗
い
の
後
、
う

す
め
た
塩
素
系
漂
白
剤
（
5
〜
10
％
、
次
亜
塩

素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
な
ら
50
〜
1
0
0
倍
に
薄
め
て

使
用
）
で
消
毒
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
下
痢
や
嘔
吐

物
が
乾
燥
す
る
と
、
含
ま
れ
て
い
た
ウ
イ
ル
ス
が

ホ
コ
リ
と一緒
に
舞
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
乾
燥
す
る

前
に
処
理
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
と
同
様
に
、
現
在
の
と
こ
ろ
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
に

今回は、冬場に注意しておきたい感染症についてのお話です。

冬
場
に
注
意
す
べ
き
感
染
症
に
つ
い
て

〜
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
、ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
を
中
心
に
〜

おう吐物の処理方法
患者のおう吐物や便には、大量のノロウイルスが
存在する可能性があります。感染を広げないよう、

処理には十分気をつけましょう。

※消毒液を使用する際は、お子さんが誤飲しないよう管理に気をつけましょう。
※消毒液は金属腐食性があります。
　拭き取った場所が金属の場合は特によく水拭きしましょう。
※消毒液は漂白作用があります。服などにつかないように注意して扱いましょう。

おう吐物を拭き取った場所を、
消毒液に浸したもので拭いてし
ばらく放置し、さらに水で拭きま
しょう。

おう吐物と拭き取りに使った物を
ビニール袋に入れ、さらに消毒液
（1000ppm次亜塩素酸ナトリウム）を加
えてから、袋の口をしばりましょう。

石けんでよく手を洗いましょう。
最低30秒以上もみ洗いしましょ
う。

汚染物と消毒に使用したもの全
てをビニール袋に入れ、袋の口
をしばり、廃棄しましょう。

おう吐物を使い捨てペーパーな
どで拭き取りましょう。

処理を始める前に、使い捨て手
袋とマスク、エプロンを着用しま
しょう。

⑤ ⑥

③ ④

① ②
お
う
吐
物

※

汚
染
物

　
と
し
て

　
扱
い
ま
す

消毒液
（1000ppm
  次亜塩素酸
  ナトリウム）

※換気して
　ください


